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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
COMISSAO PERMANENTE DE INTEGRACAO ENSINO-SERVICO — CIES
ATA 892 REUNIAO ORDINARIA

No dia vinte e um de agosto de 2019 as oito horas e cinquenta e cinco minutos, reuniram-se na
Diretoria Geral de Gestdo do Trabalho e Educacdo na Saude - DGGTES, os membros da Comissédo
Permanente de Integracdo Ensino-Servico (CIES), para a octogésima nona reunido ordinaria. A
reunido foi coordenada por Ewangela Aparecida Pereira membro suplente representante da
Escola Técnica do SUS — ETSUS e contou com a presenca dos seguintes membros desta comisséo:
Marcia Bogena Cereser Tomasi membro titular representante do Coordenaria Estadual de
Telessalde - CETEL; Cassia Barbosa Reis membro titular representante da UEMS; Gislaine
Alexandra Lescano membro titular e Marlon Vinicius Rocha Santos membro suplente
representantes da Comissdo Intergestores Regional da Macrorregido de Dourados — CIR; Anisio
Guilherme da Fonseca membro titular e Altivani Leite Souza membro suplente representantes
do Conselho Estadual de Saude — CES; Bruna Fernanda Barbosa Queiroz membro suplente
representante da Comissdo Intergestores Regional da Macrorregido de Trés Lagoas — CIR;
Andréia de Moraes Alves membro titular representante do Hospital Regional de Mato Grosso do
Sul — HRMS; Maria Elizabeth Aradjo Ajalla membro titular representante da Universidade
Federal de Mato Grosso do Sul - UFMS; Dilene E. Vendramini Duran Pagani membro titular
representante da Comisséo Intergestores Regional da Macrorregido de Corumba — CIR; Joseley
Adimar Ortiz membro suplente representante do Conselho Estadual de Educacdo — CEE; Sueli
Oliveira da Silva membro suplente da Associacdo Brasileira de Enfermagem - ABEN e Maristela
Amaral de Matos Rios secretaria executiva da CIES, além dos participantes Nilda Pereira de
Lucena do Nucleo Regional de Saude de Coxim, Noeleni de Souza Pinto do Telessaude, Maria
Madalena X. Almeida, Miriam F. Camacho Lugez e Karine Taveira Gil de Amarante do
CEVIST/CEREST. Ewangela cumprimentou a todos, informou que o Coordenador e alguns
membros da CIES estavam em viagem a servico do Planifica SUS, solicitou que os presentes se
apresentassem, apds mencionou a pauta, perguntou se teria alguma inclusdo, ndo havendo, seguiu
a pauta perguntando se teria alguma alteracdo na ata, ndo havendo, a ata da 882 reunido foi
aprovada e passou para Marcia que abriu a pauta com o plano de expanséo do Telessaude, Marcia
se apresentou, explanou com slides o Programa Telessalde Brasil Redes que € uma acao nacional
que possibilita o fortalecimento e a melhoria da qualidade do atendimento da atencdo priméaria no
Sistema Unico de Saude (SUS), integrando Educacdo Permanente em Salde (EPS) e apoio
assistencial por meio de ferramentas e tecnologias da informagdo e comunicagdo (TIC). O
Telessalde iniciou em Mato Grosso do Sul no ano de 2010 é ligado a Secretaria de Estado de
Salde-SES e utilizada a plataforma do Telessaude do Rio Grande do Sul, em outros Estados séo
localizados em universidades. O Programa Nacional Telessaude Brasil Redes foi instituido por
meio da Portaria do Ministério da Saude n° 35 de janeiro de 2007, e redefinido e ampliado por
meio da Portaria MS n° 2.546, publicada no dia 27 de outubro 2011, é coordenado pela Secretaria
Executiva e Departamento de Saude Digital — Ministério da Saude, decreto n® 9.795, de 17 de
maio de 2019. Os campos de atuacdo da Telessaude sdo: teleconsultoria; telediagnostico;
teleducacéo; telemonitoramento - coleta de dados clinicos, a transmissdo, 0 processamento
utilizando sistema eletronico e teleregulacdo - qualificar e reduzir as filas de espera no
atendimento especializado, Marcia explanou cada um destes com slides de fluxograma. A
Composicdo do Telessaude Brasil Redesé formada pela integracdo de gestores da salde,
instituicdes formadoras de profissionais de salde e servi¢os de salde do SUS, sendo constituido
por: Nucleos de Telessaude Técnico-Cientifico — instituicdes formadoras e de gestdo e/ou servicos
de salde responsaveis pela formulacdo e gestdo das Teleconsultorias, Tele-educacéo,
Telediagnosticos e Segunda Opinido Formativa e Pontos de Telessalde — servigos de salde através
dos quais os trabalhadores e profissionais do SUS demandam Teleconsultorias e Telediagndsticos.
Mencionou ainda que o plano de trabalho para fortalecimento do nucleo técnico-cientifico de Mato
Grosso do Sul tem como objetivo geral promover a ampliacdo das acbes voltadas a atencédo
primaria realizada pelo programa Telessaude Brasil redes no Estado, com base na nota técnica n°
50/2015, na perspectiva de fortalecimento da assisténcia e educacao na saude. A Teledermatologia,
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outro servigco do Telessaude, utiliza o dermatoscopio para Telediagnostico, € disponibilizado por
meio da plataforma de Santa Catarina e pode ser usada nacionalmente. A cidade de Trés
Lagoas/MS estd adquirindo o dermatoscopio, para fazer as avaliagbes de dermatologia via
Telediagnostico. Espera-se que novos fluxos possam ser criados de modo a contemplar a melhor
utilizacdo do Telessaude no sistema de regulacdo e otimizar a utilizacdo das acOes e dos servicos
de satde nos municipios. Assim, o Telessalde tem como objetivo: Qualificar a pratica em Atencao
Primaria a Salde (APS); Ajudar na tomada de decisdo clinica e gerencial; Aumentar a
resolutividade e Melhorar a salide da populacdo. O Plano de Trabalho do Telessalde prevé
contratacfes pelo Convénio - SICONV N° 792503/2013, a fase atual deste plano esta realizando
contratacdo, capacitacdo e inicio das atividades nas Regifes de Saude. Segue a Composi¢cdo da
Equipe Telessalde Brasil Redes Mato Grosso do Sul: Coordenador de Campo; Monitor de Campo;
Administrativo; Analista de Sistema; Web-designer; Designer grafico, Gerente de
Telerregulacdo/Teleconsultoria; Telerregulador; Coordenador Pedagdgico; Apoio Pedagdgico;
Tutor e Especialistas Teleconsultores. Marcia também mostrou com slides os graficos dos
indicadores de resolutividade e reducdo da fila de espera no Estado do Rio Grande do Sul.
Mencionou também que os municipios de Mato Grosso do Sul tém dificuldade de conectividade e
de servicos de tecnologia da informacdo e que a equipe de campo do Telessalde ira avaliar os
problemas e tentar levantar solucGes de acordo com a realidade e necessidade de cada municipio.
Durante a explanagdo teve alguns comentarios e contribuicdes por parte dos membros sobre o
assunto. Ewangela agradeceu e passou a proxima pauta para Maria Madalena que apresentou
a Saude do Trabalhador com slides, mencionou que seria uma conversa sobre salde do
trabalhador, a equipe tem ido as microrregides para trabalhar com os municipios discutindo os
problemas locais, que eles reconhecem em seu territorio. A Coordenadoria de Vigilancia em Saude
do Trabalhador/CVIST estd vinculada Centro Estadual de Referéncia em Salde do
Trabalhador/CEREST e a Diretoria Geral de Vigilancia em Sadde /DGVS, Madalena mencionou
0s membros da equipe CVIST/CEREST e explanou que os Determinantes Sociais de Saude (DSS)
sdo as condi¢des sociais em que as pessoas vivem e trabalham ou “as caracteristicas sociais dentro
das quais a vida transcorre” (Tarlov,1996), O trabalho € um dos determinantes para identificar o
que estd adoecendo a populacdo, a vigilancia da saude do trabalhador tem que acontecer visando a
salide, antes da pessoa adoecer. No campo da salde, a vigilancia esta relacionada as praticas de
atencdo e promocdo da saude dos cidad&os e aos mecanismos adotados para prevencao de doengas.
Além disso, integra diversas areas de conhecimento e aborda diferentes temas, tais como politica e
planejamento, territorializacdo, epidemiologia, processo salde-doenca, condicdes de vida e
situacdo de salde das populagdes, ambiente e salde e processo de trabalho. A Salde do
Trabalhador € uma &rea da saude publica responsavel pelas acbes de assisténcia, promocéo,
prevencdo e vigilancia epidemioldgica e sanitaria necessaria para promover e proteger a satde dos
trabalhadores. A Constituicdo Federal de 1988 — Artigo 200, determina: Il - executar as a¢des de
vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de satde do trabalhador; VIII - colaborar na
protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho. No artigo 3° da lei 8080/90, consta
que: A saude tem como fatores “determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentagdo, a
moradia, 0 saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacao, a atividade fisica,
o transporte, o lazer e o acesso aos bens ¢ servigos essenciais”. O trabalho € um fator muito
importante na vida das pessoas e por isto tem que ser observado, deve ser incluido nas acdes de
salide a saude do trabalhador onde: a ocupacéo se refere ao tipo de trabalho que a pessoa exerce,
independente da profissdo de origem e da remuneragdo, mesmo que no momento do cadastramento
o individuo esteja de férias, licenca ou afastado temporariamente por qualquer motivo; Reconhecer
0 usuario do SUS como trabalhador; Compreender que o trabalho pode influenciar no processo de
salde e adoecimento dos trabalhadores; Identificar os processos produtivos (como fabricas,
industrias e atividades produtivas domiciliares) que s&o desenvolvidos no territorio de atuacdo das
equipes de salde e avaliar os riscos e danos para a saude dos trabalhadores, da populacdo e do
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ambiente; Pensar intervencGes sobre problemas de saude que requerem atencdo; Desenvolver
acOes intersetoriais de prevencdo, promocdo e reabilitacdo da sadde dos trabalhadores. Madalena
mencionou ainda alguns artigos e a importancia da portaria n°® 1823 que instituiu a Politica
Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora. Com a Portaria n°® 1.679, de 19 de setembro
de 2002 — PRC n. 3, Anexo X, é criada e instituida no ambito do Sistema Unico de Saude, a Rede
Nacional de Atencdo Integral & Salde do Trabalhador — RENAST, a serem desenvolvidas de
forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de Saude dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios. Sdo acidentes de trabalho: Acidente de Trabalho Grave (ATG);
Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Biologico (ATMB); Intoxicacdo Exdgena (IE) e
doengas do trabalho: Cancer Ocupacional; Dermatose Ocupacional; LER/DORT; PAIR,;
Pneumoconiose; Transtorno Mental Relacionado ao Trabalho. A lei n° 6.259, de outubro de 1975,
titulo 111, trata da notificacdo compulsoria de doencas, em seu art. 8° determina que é dever de todo
cidaddo comunicar a autoridade sanitaria local a ocorréncia de fato, comprovado ou presumivel, de
caso de doenca transmissivel, sendo obrigatéria a médicos e outros profissionais de salude no
exercicio da profissdo, bem como aos responsaveis por organizagdes e estabelecimentos publicos e
particulares de salde e ensino a notificacdo de casos suspeitos ou confirmados das doencas
relacionadas. Também foi discutido os transtornos mentais relacionados ao trabalho, que é todo
caso de sofrimento emocional em suas diversas formas de manifestacdo, tais como: choro facil,
tristeza, medo excessivo, doencas psicossomaticas, agitacdo, irritacdo, nervosismo, ansiedade,
taquicardia, sudorese, inseguranca, entre outros sintomas que podem indicar o desenvolvimento ou
agravo de transtornos mentais utilizando os CID - 10: Transtornos mentais e comportamentais
(FOO a F99), Alcoolismo (Y90 e Y91), Sindrome de Burnout (Z73.0), Sintomas e sinais relativos a
cognicdo, a percepcdo, ao estado emocional e ao comportamento (R40 a R46), Pessoas com riscos
potenciais a saude relacionados com circunstancias socioeconémicas e psicossociais (Z55 a Z65),
Circunstancia relativa as condi¢des de trabalho (Y96) e Lesdo autoprovocada intencionalmente
(X60 a X84), os quais tem como elementos causais fatores de risco relacionados ao trabalho, sejam
resultantes da sua organizacdo e gestdo ou por exposicdo a determinados agentes toxicos. A
Comunicacao de Acidente de Trabalho (CAT) foi outro assunto discutido. Ela é um documento
emitido para reconhecer tanto um acidente de trabalho ou de trajeto bem como uma doenca
ocupacional. Madalena apresentou com slides de gréaficos, acidentes de trabalho no Estado de
Mato Grosso do Sul — SINAN/Sistema de informacdo de agravo de notificagdo, midia,
SIM/Sistema de informagdo de mortalidade e notificagdes do Mato Grosso do Sul, por agravo no
periodo de 2007 a 2019. Durante a explanacdo teve alguns comentarios e contribuicdes por parte
dos presentes sobre o assunto. Ewangela agradeceu e abriu para informes. Anisio entdo falou
sobre o Comité Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, cumprimentou a todos, mencionou
que Katia Torres € a Diretora de Assisténcia Farmacéutica e informou que Politica e Programa
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos nasceu pelo decreto n°® 5813 de 206 do Ministério
da Saude onde séo realizadas as reunides, com representantes por biomas, na rede Pantanal Anisio
é representante titular e como outros, este Comité esta com risco de ser extinto. O objetivo do
Comité Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos € que as pessoas tenham acesso mais
seguro, com biosseguranca, conhecendo o conceito histérico da tradicdo pois, a humanidade ¢
anterior a ciéncia, o uso do cha, o cuidado, carinho e colo valem muito e a alimentacdo correta
também. Este é o proposito deste Comité e ja existem iniciativas de um instituto no Parand,
iniciativa de atencdo basica de estratégia de salde da familia que acolhem o conhecimento do
saber local e assim que tiver mais informacgdes serdo repassadas. Céassia informou a reunido do
Grupo de Trabalho-GT dos Planos Regionais dos dez membros, no qual quatro estavam presentes
e que teria a reunido neste mesmo dia no periodo vespertino. Ewangela finalizou a reunido as onze
horas e dezessete minutos. Seguindo o calendario previsto a proxima reunido sera dia dezoito de
setembro e eu Maristela Amaral de Matos Rios lavrei a presente ata que serd aprovada na
proxima reuniao.



